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Si chiamano patch mask perché aderiscono
MORE perfettamente al viso, permettendo un assorbimento
ideale degli attivi cosmetici. In palio una pelle radiosa e
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Per modelle perennemente alle prese con problemi di jet-lag e pelle che tira
dopo lunghe ore in acrco, niente di meglio che una patch mask. Lo dimostra la
top inglese Jourdan Dunn. classe 190: la scorsa settimana ha dedicato una
story su Instagram ai super poteri di questa speciale maschera. applicata sul
viso di prima mattina per rimediare al poco sonno e prepararsi al set. Patch
mask che, nessuna sorpresa, arriva dritta dritta dalla Corea del Sud. pacse
fucina di invenzioni beauty rigorosamente destinate a fare il botto in tutto il
mondo.

Ma quali sono le caratteristiche ¢ i vantaggi delle patch mask?” E perehé le
celebrity le amanao cosi tanto?

DALLA MASCHERA D'ORO DI CLEOPATRAALLA PATCH MASK

DI JOURDAN DUNN

Secondo Dai Sato. Senior Head Therapist della spa al Four Scasons Milano. la
storia delle maschere viso ¢ in realta molto antica ¢ quello ¢he oggi vediamo in
commercio altro non ¢ che evoluzione in chiave smart di rimedi di secoli ¢
secoli fa. «Basti dire che Cleopatra dormiva con una maschera d'oro sul viso,
che applicava dopo aver deterso la pelle con aceto di sidro di mele. Gia a inizio
1900 i formulatori iniziarono a sviluppare diversi tipi di maschere viso, mentre
negli anni 50 divennero popolani quelle a base di paraffinas. Quanto alla patch
mask che abbiamo visto sul volto di jourdan Dunn (ma anche su Vicloria
Beckham, Drew Barrymore ¢ Gwyneth Paltrow, tra le altre), «consente una
speciale capacita di penetrazione degli attivi. grazie alla protezione in bio
cellulosa. In questo moda si ottiene una pelle notevolmente idratata, soda ¢
liftata, specie se si selexionano prodotti a base di acido ialuronico. vitamina E,
idrolato di rosa damascena ¢ oli vegetali-.

PATCH MASK. MINIGUIDAALLUSO

Ogni quanto farle ¢ in che successione rispetto a detergente, tonico, idratante?
Secondo 'esperto del Four Seasons Milano, <le patch mask si possono
applicare tranguillamente una o due volte a settimana, sempre a seconda delle
necessita individuali. Prima, pero, occorre dedicarsi a un‘accurata pulizia del
viso, con step progressivi di detergente {adatto alla propria tipologia cutanea).
scrub o peeling e infine tonico. In genere la patch mask agisce in 13-20 minuti.
Dopo il tempo di posa bastera massaggiare sulla pelle il prodotto in eccesso
(prezioso, dungue da non sprecare), concludendo il ritnale facial con uno
strato di crema idratante oppure di olio nutrientes. \Va ageiunto che la
tecnologia patch ¢ perfetta anche per cerottini dedicati a contorno occhi.
labbra. ma anche arce critiche del corpo. come girovita, gluted. interno cosce:
cambiano gli attivi, ma la tecnologia patch ¢ sempre la stessa. Vincente.

Nella gallery abbiamo raccolto le migliori novita patch mask di quest'autunno,
per viso ¢ corpi.
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B-SELFIE Three: un rituale di
bellezza professionale a uso
domiciliare prezioso e intenso.
in grado di promuovere
un'efficace rigenerazione
cellulare. 1T kit include 5
trattamenti con concentrato +

crema + maschera idratante.
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